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P R E S S E I N F O R M A T I O N  

 

beNUTS – “Shut up and dance” 

 

beNUTS haben in den letzten Jahren mit mehr als 500 Konzerten Ihren „Molotov 

Offbeat“ zum Bayerischen Exportschlager von Madrid bis Tokyo gemacht. Nach 

erfolgreichen Auslandsaufenthalten in ganz Europa, Japan und Russland 

veröffentlichten die  Bavarian Ska Maniacs am 30.10.2009 ihr mittlerweile 7. Album 

„Shut up and dance“ (Impulso/Soulfood). Mit ihrem unvergleichlichen Mix aus Ska, 

Rock, Polka, Folk und Punkrock füllen die 8 Verrückten Clubs und Festivalzelte 

zwischen München und Moskau und werden zurecht aufgrund Ihrer Vielsprachigkeit 

als die internationalste Ska Band der Welt bezeichnet. 2008 wurden die Münchener 

Ska Rocker zur „besten deutschen Ska Band“ gekürt (DRMV).  

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
„Rhythmusknacker, Taktzerhacker“ Süddeutsche Zeitung 

„Schräg wie die Leningrad Cowboys, nur ohne Tollen“ Augsburger Allgemeine Zeitung 

„Beste Ska Band 2008“ Deutscher Rock- und Popmusikerverband 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

beNUTS haben in 15 Jahren Bandgeschichte mit mehr als 500 Konzerten Ihren 

„Molotov Offbeat“ zum Bayerischen Exportschlager von Madrid bis Tokyo gemacht.  

Am 30. Oktober 2009 erscheint nun das neue Studio Album „Shut up and dance“ der 

Münchener Ska Rocker bei GLM Records (Impulso/Soulfood), das von Frenzy Erl 

(arbeitete unter anderem mit Billy Cobham, Die Schweisser, Glow, Les Babacools, 

Escape with Romeo, Skaos)  produziert wurde. 

Die bereits 1994 gegründete Band erspielte sich schnell eine große Fangemeinde 

und den ersten Plattenvertrag. Nach vielen personellen Umbesetzungen ist nun eine 
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Band entstanden, deren Jazz Sänger den Sound ebenso abwechselungsreich 

gestaltet wie der knallige 3-köpfige Bläsersatz.  

In dieser Besetzung folgten hunderte Konzerte im In- und Ausland, darunter 

Highlights wie das Chiemsee Reggae Festival, Tour-Support von Ska-P sowie  

ausverkaufte Hallen in Moskau und Tokyo. Zweimal verschlug es die Bajuwaren 

bisher nach Russland und Japan, wo es eine lebhafte Ska-Szene gibt und Tonträger 

von beNUTS erfolgreich vertrieben werden. Im Sommer 2009 ging beNUTS auf eine 

vom Goethe Institut unterstützte Rumänien Tour, um dort Ska-Aufklärungsarbeit zu 

betreiben. 

beNUTS Songs sind jedoch nicht nur auf Konzerten zu hören, sondern laufen auch in 

der Rotation Deutscher Szene-Clubs oder als Titelmusik einer Fussball-Show im TV. 

beNUTS sind nach wie vor eine konzernunabhängige Ska-Combo, die sich mit jedem 

Album musikalisch weiter öffnet. Das aktuelle Album „Shut up and dance“ umfasst 

rockige Beats,  Folk, Polka und Punkrock. Songs in 8 Sprachen machen klar, dass 

hier keine Berührungsängste mit fernen Kulturen und Sprachen bestehen. Zu Recht 

wird beNUTS als die internationalste Ska Band der Welt betitelt. 

Aktuelle Konzerttermine sowie MP3’s, live-Videos, Fotos und viele Infos sind im 

Internet unter http://www.benuts.de oder www.myspace.com/benuts zu finden. 
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Discographie : 
 
30.10.09 (VÖ) „Shut up and dance“, GLM Records (14 tracks) 
April ´08  „Bavarian Ska Maniacs“, Pork Pie (10 tracks) 
Nov `07  „Bavarian Ska Maniacs“, Southbell Rec. Japan (10 tracks) 
Jan ´07  „Best of …live !“, Wolverine Records (19 tracks) 
Feb ´06  „A fistful of offbeat“, Rockwerk Records (5 tracks) 
Mai ´04  „Sex sells“, Wolverine Records (13 tracks) 
April ´04  „Promo“, Rockwerk Records (5 tracks) 
Okt.´01  „Nutty by Nature“, Wolverine Records (16 tracks) 
Aug.´99  „Haching”, Rockwerk Records (4 tracks) 
Juli ´98  „Captain Rude”, Artysan Records (15 tracks) 
Juni ’96  „3 Tone S’Kaa”, Artysan Records (17 tracks) 
 
 
 
Compilations: 
 
Jan. ´07 "Frisch gepresst – Vol.2", IN München/Zündfunk (1 track) 
Nov.´04 "Frisch gepresst", IN München/Zündfunk (1 track) 
Juni ´04 "Warschauer Compilation", Warschauer (1 track) 
Nov.´03 „Rock im Treff“, (1 track) 
Juli  ´03 “Ska Generation”, brp records Moskau (1 track) 
Juni ´03 “Bläser im Ska “, Clarino Magazin (1 track) 
Mai ´03 „Blue beat in my soul“, Nasty Vinyl (1 track) 
Feb. ´03 “Just strike again”, Troskot Records Bulgarien (1 track) 
Juni ´02 „Skannibal Vol.2“, Mad Butcher Records (1 track) 
Juni ´02 „From Punk to Ska Vol.2“, Wolverine Records (1 track) 
Feb.´02 „Ska around crazy world Vol.1“, Neuroempire Rec. Moskau (1 track) 
Jan. ´02 „Plastic Bomb #37“, Plastic Bomb Fanzine (1 track) 
Jan. ´02 „Ox-Compilation #45“,OxFanzine (1 track) 
Nov.´01 „Rock´n´Roll Hell yeah“, Wolverine Records (1 track) 
Juni ´00 “TV sucks”, Wolverine Records (1 track) 
Sept.´99 “Die Wüste bebt No.4”, Chiller Lounge Records (1 track) 
Sept.´99 “Ska Chartbusters”, Wolverine Records (1 track) 
Feb.´99 “Deutschstunde Lektion 1”, Pork Pie Records (1 track) 
Sept.’97 “Die Wüste bebt No.2”, Chiller Lounge Records (1 track) 
Nov.’96 “Skandalous, I’ve gotcha covered!”, Shanachie Records (1 track) 
Okt.’96 “Ska, Ska Skandal 4”, Pork Pie Records (1 track) 
Sept.’96 “Live im Feierwerk ‘95” (5 tracks) 
Juli ’96 “Awaken Undeads”, OnTopRecords (1 track) 
Okt.’95 “Ska Trax Vol.2”, Heatwave Records (2 tracks) 
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Line Up:
 
Gesang   -  El Konno 
Trompete   -  Jesko 
Saxophon  -  Simon 
Posaune  -  Mike 
Bass    -  Fabian 
Gitarre   -  Jens 
Orgel/Akkordeon -  Deniz 
Schlagzeug   -  Markus 
 
 
 
 
Booking: 

Mousetrap 
Daniel Mauss 

Kreitstr.29 
D-86926 Greifenberg 

 
fon. 08192 / 99 89 53 

 
 

dmousetrap@googlemail.com 
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